Voor je ligt de nieuwsbrief van mei 2025 van B.C.
Wammes. Als je zelf iets geplaatst wilt hebben in een
volgende nieuwsbrief kan dat ook. Mail dat dan naar
infobcwammes@gmail.com

Bestuurlijke mededelingen.

Verzoek aan de baancommissarissen.

De afgelopen tijd is gebleken dat het vanaf 20.00 uur
al lekker druk is in de zaal op dinsdagavond, maar dat
niet iedereen tot 22.00 uur blijft spelen. Daarom
hierbij het verzoek aan de baancommissarissen om
voortaan 10 minuten eerder, dus om 20.20 uur, 20.40
en 21.00 uur te "toeteren" en de nieuwe indeling
klaar te hebben.

Nieuwe/vertrokken leden:

Helaas vertrokken zijn:

Marin Zondag, Nadine Azer, Sander Looijen,
Jody Latuabessy, Suzanne During, Ad van Wijk en
Bert Koning.

Floris Grijzenhout heeft ook zijn lidmaatschap
beéindigd. Hij is echter donateur geworden. Ook blijft
hij onze vertrouwenscontactpersoon.

Palen.

Beste mede-badmintonners, schoonmakers en
baancommissarissen. Een vriendelijk verzoek om de
zware metalen palen, die waar de badmintonnetjes
aan hangen, op de juiste manier terug op de kar te
leggen. Dat is met de haak vastgemaakt (De haak dus
niet los op de kar) en het touw strak getrokken in de
klem, zie de hiernaast staande foto.

Er raakt wel eens een haak zoek of het touw hangt er
los bij waar over gestruikeld kan worden wat weer
hele nare gevolgen kan hebben. Daarom het
vriendelijke verzoek hier iets meer aandacht aan te
schenken. Alvast hartelijk dank voor jullie
medewerking.

De Palencommissie

Sponsor BC Wammes gratis!

Het project steunouder.

De coordineer van de gemeente West Betuwe heeft
ons gevraagd via hun flyer aandacht te vragen voor
het project Steunouder. Steunouder is een initiatief
waarbij gezinnen met jonge kinderen ondersteund
worden door een vrijwilliger, die het kind af en toe
opvangt. Dit biedt de ouders wat ademruimte en zorgt
ervoor dat het gezin meer balans kan vinden.

We voldoen graag vaan het verzoek. De flyer tref je
aan op de laatste bladzijde van deze nieuwsbrief.

Clubkampioenschappen mixdubbel.

Het seizoen vordert gestaag. De
clubkampioenschappen mixdubbel zitten er ook
alweer op. We hebben ook deze keer de wedstrijden
verdeeld over vier avonden. Helaas waren er vooral
onder de dames wat uitvallers. Vandaar dat we maar
vijf koppels hadden.

Koopt u wel eens online? Vergeet dan volgende keer niet om eerst http://www.bcwammes.nl te bezoeken. Via de knop van SponsorKliks komt u uit bij ruim 100
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Er werd weer lekker fanatiek gespeeld.
De winnaars waren Petra en Jan! Van harte
gefeliciteerd!

Avonturen in Sporthal De Wiel

Elke dinsdagavond verzamelen de dappere recreanten
van BC Wammes zich in sporthal De Wiel. Niet voor
topsport. Nee, voor een avond vol lachen, zweten en...
overleven.

De airco staat al klaar als eerste tegenstander. Je komt
binnen, denkt dat je warm gaat spelen, maar vijf
minuten later lijkt het alsof je in een windtunnel met
een shuttle staat. De shuttle maakt rare bewegingen,
soms lijkt hij achteruit te vliegen. “Was dat slice of is
dit gewoon de noordenwind?” is soms de vraag.

En dan is er de verlichting. Deze is wel fel. Alsof de
sporthal is omgebouwd tot indoor-zonnesalon. De
shuttle zie je pas als hij al tegen je voorhoofd ketst.
“Sorry, ik werd even verblind door een TL-balk” is een
gangbare reactie geworden.

Maar niets, echt niets, saboteert de Onze Sponsors:
wedstrijdserieuzigheid zo erg als de bijpraatsessies

tussen de speelrondes. Alle verhalen van de vorige S P A R
week, en vooral veel gelach. Tegen de tijd dat je weer

moet spelen, is iedereen afgekoeld, volgepraat en nét
De Wiel

iets te lacherig.
Toch komen we elke week terug. Niet omdat we goed café-cafetaria
zijn. Maar omdat we dit juist gewoon héél leuk

vinden. En al die bovenstaande verhaaltjes zijn alleen :

maar smoezen als we weer een keer misslaan. .;ﬂ [ex-y 'S

GRIEKS RESTAURANT

—

Een trouwe Wammesspeler
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Spelregels.

Tijdens de afgelopen ALV is afgesproken dat in de
komende nieuwsbrieven aandacht zal worden
geschonken aan de spelregels voor badminton. Al

eerder opgemerkt; we zijn een recreatieve vereniging.

We gaan ervan uit dat iedereen zich sportief gedraagt
en dus de spelregels spontaan zal naleven. Maar dan
is het wel handig te weten hoe die spelregels luiden.

Deze keer gaat het over de puntentelling.

De gewonnen wedstrijd gaat naar de partij die de
“best-of-three” games wint. Bij twee gewonnen
games win je de partij. Bij 1-1 gelijkspel in games
moet een derde game gespeeld worden voor de
beslissing van de partij.

WORD JI)STEUNOUDERIN
WESTBETUWE?

Kinderen grootbrengen is een hele klus. Soms kan een
ouder daar wel wat helpende handen bij gebruiken.

Heb jij tijd en ruimte om een gezin een hart onder de riem
te steken door heel praktisch een gastvrij thuis te bieden
aan €én of meer kinderen? Dan leren we je graag kennen!

lets voor jou?
Neem dan contact op met:

steunoudercodrdinator
Sacha de Beijer
0621707837

westbetuwe@steunouder.nl
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4 Etn Ovanje Fomds - Remis de Waal

Je wint in badminton een game als je als eerste op 21
punten komt. De wedstrijd wordt gespeeld volgens
het “rally-point-system”, waarbij elk punt ook echt
een gewonnen punt is. Wel moet er een verschil zijn
van 2 punten. Is dat er niet dan wordt doorgespeeld
tot er wel 2 punten verschil is. Als er een stand van
29-29 wordt bereikt dan wint degene de game die als
eerste de 30 punten bereikt.

De belangrijkste spelregels zijn inmiddels in deze en
de afgelopen nieuwsbrieven doorgenomen. Op onze
website zijn de spelregels ook te lezen.

NIET ALLEEN

It takes avillage to raise achild is niet voor niets een beroemde
uitspraak geworden. Voor alle ouders is het fijn om het niet alleen
te hoeven doen. Maar niet iedereen krijgt een helpende hand toege-
stoken als die nodig is. Steunouders zijn volwassen vrijwilligers die
op afgesproken momenten een gastvrij thuis biedenaan een kind.
Zo geven ze gezinnen wat hernieuwde ademruimte.

Jouw hulp als steunouder helpt te voorkomen dat problemenin
gezinnen ontstaan of verergeren. Je biedt een kind een vertrouwde
plek waar het welkom is en kind kan zijn. Daarmee geefje ouders
ruimte om op adem te komen en het is fijn omte ervaren hoe je de
zorg voor kinderen samen kunt delen.

Jewordt steunouder op afgesproken momenten.

Vraag- en steunouders die je zijn voorgegaan delen hun ervaring
tijdens de basistraining Steunouder.

Wij begeleiden jou en het gezin waaraan jij gekoppeld bent.

“Steuncuderzijn geeft ons
de mogelijkheid om anderen te
helpen die in een minder gemaldeelijke
levenssituatie zitten dan wij.”

Bij tante Teuntje

konden kinderenterecht ™
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inspiratiebron om Steun er!

P ep e rahten. steun s ouder
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